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Пояснительная записка к учебному плану ООП НОО 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Ахмат-

Юртовская СШ №2 им. Х. Т. Джабраилова» (далее - учебный план) для 1-4 

классов, реализующих основную образовательную программу начального 

общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования») и ФОП НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023г. № 372), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

«Ахмат-Юртовская СШ №2 им. Х. Т. Джабраилова», разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования и ФОП начального 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.2.4283-26 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Ахмат-

Юртовская СШ №2 им. Х. Т. Джабраилова» разработан на основе варианта 3 

Федерального учебного плана. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Объём обязательной части программы начального общего образования 

МБОУ «Ахмат-Юртовская СШ №2 им. Х. Т. Джабраилова» составляет 79,7%, 

объём части, формируемой участниками образовательных отношений с 

учетом объема часов внеурочной деятельности составляет 20,3% от общего 

объёма. 

В целях обеспечения синхронного и параллельного изучения букв, 

звуков и их графического начертания, а также для полноценного 

формирования навыков грамотного чтения и письма в 1 классе, количество 

учебных часов по предметам «Русский язык» и «Литературное чтение» 

установлено в равном объеме по 4 часа в неделю на каждый учебный предмет.  

В УП МБОУ «Ахмат-Юртовская СШ №2 им. Х. Т. Джабраилова» для 

увеличения объема часов на изучение родного (чеченского) языка и 
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литературного чтения на родном (чеченском) языке перераспределены часы 

по следующим учебным предметам: 

- иностранный (английский) язык - 1 час во 2-4 классах, 

- ИЗО - 0,5 час. в 1-4 классах, 

- музыка - 0,5 час. в 1-4 классах, 

- физкультура - 1 час. в 1-4 классах, 

- ОРКСЭ - 0,5 час. в 4 классе. 

Объем часов учебных предметов, по которым проведено 

перераспределение, компенсируется во внеурочной деятельности. 

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе – 20 часов, в 2,3,4 классах – 23 часа.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет: 

- для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков. 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 

образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. 

На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 

наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 

наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-4-

х уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока 

(академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре 

- по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 

каждый). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 



 
 

4 

Домашнее задание на следующий урок задаётся на текущем уроке, в 

электронном журнале дублируется задание не позднее времени окончания 

учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, 

заучивание стихотворений) предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися объема учебного предмета за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям.  

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 2 - 11 классов по 

всем учебным предметам учебного плана. 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы; 

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 

результатов Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в 

образовательном процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании 

ВПР, освобождаются от написания годовых контрольных работ.   

Оценивание обучающихся в 1 классе осуществляются в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме 

письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 
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Учебный план начального общего образования  
на 2026-2027 учебный год 

(для 5-дневной учебной недели) 
 

  Предметы Количество академических часов в 

неделю / (год) 

Всего в 

неделю/год 

  

ФПА 

1 класс 

 
2 класс 

 
3 класс 

 
4 класс 

 

Обязательная часть  

Русский язык  

4/132 
5/170 5/170 5/170 19/642 

Форма 

промежуточно

й аттестации 

обучающихся 

по всем 

учебным 

предметам 

единая. 

 

 

ПА 

выставляется 

на основе 

результатов 

накопленной 

оценки и 

результатов 

ГКР (ВПР) 

 

Литературное чтение 4/132 3/102 3/102 3/102 13/438 

Родной (чеченский) 

язык  
2/66 2/68 2/68 

     2/68 
8/270 

Литературное чтение 

на родном (чеченском) 

языке  

1/33 2/68 2/68 

 

2/68 7/237 

Иностранный язык 

(английский) 
0 1/34 1/34 1/34 3/102 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Окружающий мир   

2/66 
2/68 2/68 2/68 8/270 

ОРКСЭ 

Модуль по выбору 

родителей (законных 

представителей) с 

учетом мнения 

обучающихся 

 

 

 

0 
0 0 0,5/17 0,5/17 

Изобразительное 

искусство 
0,5/16,5 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2/67,5 

Музыка 0,5/16,5 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2/67,5 

Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура 1/33 2/68 2/68 1,5/51 6,5/220 

Итого предельно 

допустимая нагрузка 

при 5 дн.учебной 

неделе 

 

 

20/620 

с учетом 

15 часов 

в 

сентябре 

- октябре 

 

 

23/782 

 

 

23/782 

 

 

23/782 

 

 

 

89/2966 

 

 

 

                Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование 

учебного предмета, 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 
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учебного курса, 

учебного модуля 

Количество учебных 

недель 

33 34 34 34 135 

Курсы внеурочной 

деятельности*  

(внеурочная 

деятельность 

реализуется по 

отдельному плану) 

5 

125 

(с учетом 

адаптацио

нного 

периода 

(сентябрь-

октябрь) 

   6 

204 

6 

204 

    6,5 

221 

                           23,5 

754 

 

Общая трудоёмкость 

ООП НОО: 

3720ч  

(обязательная часть 2966 ч и 754 ч курсы внеурочной деятельности) 

 

 

 
Промежуточная аттестация по учебным предметам  

(обязательная часть) 
 

Класс Предметы, по которым 
осуществляется 

промежуточная 
аттестация 

Формы проведения аттестации 

1 Все предметы учебного плана Учет текущих достижений обучающихся 

(педагогическое наблюдение) 

2-3 Русский язык Результаты накопленной оценки/ 

результаты выполнения годовой контрольной 

работы 

4 Русский язык Проверочная работа по текстам 

Рособрнадзора (ВПР) 

2-4 Родной язык (чеч.) Результаты накопленной оценки/ 

результаты выполнения годовой контрольной 

работы 

2-4 Литературное чтение Результаты накопленной оценки/ 

результаты выполнения годовой контрольной 

работы 

2-4 Литературное чтение на 

родном языке (чеченском) 

Результаты накопленной оценки/ 

результаты выполнения годовой контрольной 

работы 

2-4 Иностранный язык (англ.) Результаты накопленной оценки/ 

результаты выполнения годовой контрольной 

работы 



 
 

7 

2-3 Математика Результаты накопленной оценки/ 

результаты выполнения годовой контрольной 

работы 

4 Математика Проверочная работа по текстам 
Рособрнадзора (ВПР) 

2-3 Окружающий мир Результаты накопленной оценки/ 

результаты выполнения годовой контрольной 

работы 

4 Окружающий мир Проверочная работа по текстам 

Рособрнадзора (ВПР) 

2-4 Труд (технология) Результаты накопленной оценки/ 

результаты выполнения годовой контрольной 

работы 

4 ОРКСЭ  Результаты накопленной оценки/ 

результаты выполнения годовой контрольной 

работы 

2-4 Изобразительное искусство Результаты накопленной оценки/ 

результаты выполнения годовой контрольной 

работы 

2-4 Музыка Результаты накопленной оценки/ 

результаты выполнения годовой контрольной 

работы 

2-4 Физическая культура Сдача контрольных нормативов. 

Обучающиеся, освобождённые от уроков 

физической культуры по состоянию здоровья, 

выполняют итоговый тест. 
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Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности НОО 

 

План внеурочной деятельности ООП НОО составлен с учетом Письма 

Минпросвещения России от 5 июля 2022 года № ТВ-1290/3 «О направлении 

методических рекомендаций по организации внеурочной деятельности в 

рамках, обновленных ФГОС». 

Реализация плана внеурочной деятельности осуществляется согласно 

расписанию внеурочной деятельности 1-4 классов в текущем учебном году. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем 

внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 

основного общего образования (до 1700 академических часов за пять лет 

обучения) с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей организации. 
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План внеурочной деятельности 1-4 классы 

(5-дневная учебная неделя) 

 
Направление 

развития 

личности 

 

Наименование 

курса 

внеурочной 

деятельности  

 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю Итог

о 

часов 
1 класс 2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Социальное, 

духовно-

нравственное 

Интенсив 
Разговоры о 

важном 

Разговор, 

беседа, 

дискуссия  

1 1 1 1 4 

 Вариативная часть 

Социальное 

 

 

Курс «Орлята 

России» 

Игра, квест, 

творческий 

проект  

1 2 2 2 7 

Курс 

«Обществознание 

и естествознание. 

Финансовая 

грамотность» 

Кружок 

- 0,5 0,5 0,5 1,5 

Спортивно-

оздоровительное 

Курс 

«Здоровейка» 

Спортивный 

клуб, секция 
1 - - - 

1,5 Курс 

«Подвижные 

игры» 

- - - 0,5 

Общеинтеллектуа

льное 

 

 Курс «Яркие 

страницы 

истории нашего 

Отечества»  

Кружок  

- 0,5 0,5 0,5 1,5 

Общекультурное Курс по родному 

языку «Текстан 

исбаьхьалла» 

Кружок 

1 1 1 1 4 

Курс «Радуга 

творчества» 

 

Творческая 

мастерская 

 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

 Курс «В мире 

музыки» 

Творческая 

мастерская 

 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Итого часов в неделю 5 6 6 6,5 23,5 

ИТОГО часов за год: 125 
(с 

учетом 

адаптаци

онного 

периода 

(сентябрь

-октябрь) 

204 204 221 754 
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*Курс внеурочной деятельности, рекомендуемый ФООП для всех общеобразовательных 

организаций 

** Курсы внеурочной деятельности по рабочим программам, разработанным ГКУ 

«Институт чеченского языка» 

 

 

Промежуточная аттестация 

 

    Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности проводится один 

раз в конце учебного года. Формы промежуточной аттестации определены на 

педагогическом совете образовательной организации. 

 
Курс Форма промежуточной аттестации 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Интенсив «Разговоры о 

важном» 

Педагогическое 

наблюдение 

Тестирование Тестирование Тестирование 

Курс «Орлята России» Педагогическое 

наблюдение 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Курс «Обществознание и 

естествознание. 

Финансовая грамотность» 

- 
Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Курс «Здоровейка» Педагогическое 

наблюдение 

- - - 

Курс «Подвижные игры» - - - Зачет  

 Курс «Яркие страницы 

истории нашего 

Отечества»  

- 
Тестирование Тестирование Тестирование 

Курс по родному языку 

«Текстан исбаьхьалла» 

Педагогическое 

наблюдение 

- Творческая 

работа  

Творческая 

работа 

Курс «Радуга творчества» 

 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Курс «В мире музыки» Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 
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МУ «Отдел образования Курчалоевского района» 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«АХМАТ-ЮРТОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА №2 

ИМЕНИ ДЖАБРАИЛОВА ХАСМАГОМЕДА ТУРПАЛАЛИЕВИЧА» 

(МБОУ «Ахмат-Юртовская СШ №2 им. Х.Т. Джабраилова») 

 

МУ «Курчалойн кIоштан дешаран дакъа» 

Муниципальни бюджетни йукъардешаран хьукмат 

«АХЬМАД-ЙУЬРТАРА ДЖАБРАИЛОВ ТУРПАЛ-IЕЛИН 

ХАСМОХЬМАДАН ЦIАРАХ ЙОЛУ ЙУККЪЕРА ИШКОЛ №2» 

(МБЙУХЬ «Ахьмад-Йуьртара Джабраилов Х.Т. цIарах йолу ЙУИ №2») 

 

 

 

 

 

ВЫПИСКА 

 

из основной образовательной программы основного общего образования 

(в новой редакции с учетом изменений и дополнений в соответствии с 

приказами Минпросвещения России № 729 и № 808)                                                   

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2026-2027 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выписка верна               31.08.2026  

Директор                        М. С. Садулаева 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Учебный план основного общего образования МБОУ «Ахмат-

Юртовская СШ №2 им. Х.Т. Джабраилова» для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования») и ФОП ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023г. № 370), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

«Ахмат-Юртовская СШ №2 им. Х.Т. Джабраилова», разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования и ФОП основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СанПиН СП 2.4.2.4283-26 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Ахмат-

Юртовская СШ №2 им. Х.Т. Джабраилова», разработан на основе варианта 4 

Федерального учебного плана. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

В федеральном учебном плане (вариант 4), на основе которого 

разработан УП МБОУ «Ахмат-Юртовская СШ №2 им. Х.Т. Джабраилова», в 

части, формируемой участниками образовательных отношений определены - 

5 часов в 5 классе и 1 час в 6 классе. Время, отведенное на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано на увеличение объема часов по родному 

(чеченскому) языку. 

В УП  МБОУ «Ахмат-Юртовская СШ №2 им. Х.Т. Джабраилова» для 

увеличения объема часов на изучение родного (чеченского) языка и родной 

(чеченской) литературы перераспределены часы по следующим учебным 

предметам: 

- иностранный (английский) язык на 1 час в 7,8,9 классе, 

- ИЗО на 0,5 час. в 5-7 классах, 



 
 

14 

- музыка на 0,5 час. в 5-8 классах, 

- физкультура на 0,5 час. в 5,8 классах, 1 час – в 9 классе. 

Объем часов учебных предметов, по которым проведено 

перераспределение, компенсируется во внеурочной деятельности.  

В целях реализации  комплексного плана мероприятий по повышению 

качества математического и естественно-научного образования на период до 

2030 года, утвержденным распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 19 ноября 2024 г.№3333-р, в плане внеурочной деятельности 

образовательная  организация  предусматривает  

 курсы, поддерживающие математическое и естественно-научное образование 

- с 5 по 11 класс по 1 часа в неделю; 

 

       Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 

8-9 классах – 33 часа. 

Объём обязательной части программы основного общего образования 

составляет 79,5%, объём части, формируемой участниками образовательных 

отношений с учетом объема часов внеурочной деятельности составляет 20,5% 

от общего объёма. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 

класса, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 часа – для 9-х классов. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего 

задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными нормами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, при 

наличии электронного журнала учитель дублирует в нем задание не позднее 

времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего 

длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений), 

предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися объема учебного предмета за учебный год. 
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Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям.  

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 5-9 классов по 

всем учебным предметам учебного плана. 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы; 

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 

результатов Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в 

образовательном процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании 

ВПР, освобождаются от написания годовых контрольных работ.   

Освоение основных образовательных программ основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией. 

 

Учебный план (на основе варианта 4 ФУП) для обучающихся V–IX 

классов в 2026-2027 учебном году 

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 

 

 

Учебные 

предметы/Классы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
Всего 

  
Кол-во 

час 

Кол-во час Кол-во час Кол-во час Кол-во 

час 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной (чеченский) 

язык  

2 2 2 2 2 10 

Родная (чеченская) 

литература 

2 2 2 2 1 9 

Иностранный язык  2 3 

(2) 
(с 1.09.2027) 

2 

(2) 
(с 1.09.2027) 

2 2 11 

(10) 

Математика  5 5 
   

10 

Алгебра 
  

3 3 3 9 

Геометрия 
  

2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  
1 1 1 3 

Информатика  
  

1 1 1 3 

История  3 3 3 3 2 14 

Обществознание 
    

1 1 

География 1 1 2 2 2 8 
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Духовно-нравственная 

культура России 

0,5 0 

(1) 
(с 1.09.2027) 

0 

(1) 
(с 1.09.2027) 

- - 0,5 

(2,5) 

Физика 
  

2 2 3 7 

Химия 
   

2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 
  

1,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 
 

2 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   
1 1 2 

Физическая культура 1,5 2 2 1,5 1 8 

Итого часов в неделю 29 30 32 33 33 157 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Название учебного 

курса 
0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 
34 

34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка (при 5-

дневной неделе) в 

соответствии с 

санитарными нормами 

29 30 32 33 33 157 
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МУ «Отдел образования Курчалоевского района» 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«АХМАТ-ЮРТОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА №2 

ИМЕНИ ДЖАБРАИЛОВА ХАСМАГОМЕДА ТУРПАЛАЛИЕВИЧА» 

(МБОУ «Ахмат-Юртовская СШ №2 им. Х.Т. Джабраилова») 

 

МУ «Курчалойн кIоштан дешаран дакъа» 

Муниципальни бюджетни йукъардешаран хьукмат 

«АХЬМАД-ЙУЬРТАРА ДЖАБРАИЛОВ ТУРПАЛ-IЕЛИН 

ХАСМОХЬМАДАН ЦIАРАХ ЙОЛУ ЙУККЪЕРА ИШКОЛ №2» 

(МБЙУХЬ «Ахьмад-Йуьртара Джабраилов Х.Т. цIарах йолу ЙУИ №2») 

 

 

 

 

 

ВЫПИСКА 

 

из основной образовательной программы основного  общего образования 

(в новой редакции с учетом изменений и дополнений в соответствии с 

приказами Минпросвещения России № 729 и № 808)                                                   

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2026-2027 учебный год 

 

 

 

 

 

 

Выписка верна              31.08.2026  

Директор                        М.С. Садулаева  
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Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности ООО 

 

План внеурочной деятельности ООП ООО составлен с учетом Письма 

Минпросвещения России от 5 июля 2022 года № ТВ-1290/3 «О направлении 

методических рекомендаций по организации внеурочной деятельности в 

рамках, обновленных ФГОС». 

Реализация плана внеурочной деятельности осуществляется согласно 

расписанию внеурочной деятельности 5-9 классов в текущем учебном году. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем 

внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 

основного общего образования (до 1020 академических часов за пять лет 

обучения) с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей организации. 

 

Пример плана внеурочной деятельности в 5-9 кл. 

(для 5-дневной учебной недели) 

 

 
Направление 

развития 

личности 

 

Наименование 

курса 

внеурочной 

деятельности  

 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю Итого 

часов 5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

клас

с 

9 

класс 

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Социальное, 

духовно-

нравственное  

Разговоры о 

важном 

Разговор, 

беседа, 

дискуссия 

1 1 1 1 1 5 

Социальное «Россия - мои 

горизонты» 

Интерактивн

ые 

профориентац

ионные 

занятия 

 1 1 1 1 4 

 Вариативная часть 

Социальное Курс «Мир 

профессий» 

(профориентаци

я) 

Профориента

ционная 

мастерская/пр

офбригада 

1 - - - - 1 

Общеинтелле

ктуальное 

«Военные 

учебные сборы»/ 

«Начальная 

военная 

подготовка» 

Учебные 

сборы по 

основам 

военной 

службы 

- - - 0,5 - 0,5 

Общеинтелле

ктуальное 

«Основы 

финансовой 

 1 1 1 1 1 5 
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грамотности. 

Финансовая 

культура» 

Общеинтелле

ктуальное 

Курс «Тайны 

русского языка» 

 0,5 1 1 0,5 0,5 3,5 

Общеинтелле

ктуальное 

Курс 

«Математика: 

стройность 

чисел»  

поисковые и 

научные 

исследования 

1 1 1 1 1 5 

Спортивно-

оздоровитель

ное 

Курс 

«Спортивные 

игры» 

 

Спортивный 

клуб, секция 

0,5 
 

  0,5  1 

Общеинтелле

ктуальное 

Курс  

«Нохчийн 

гIллакхийн 

хазна» 

Кружок      1 1 

Общеинтелле

ктуальное 

Клуб говорения 

на английском 

языке 

Клуб 

говорения 

   0,5 0,5 1 

Общекультур

ное 

 

Курс по музыке 

«Музыкальная 

шкатулка» 

Кружок, 

студия 

1 1 1   3 

Итого часов в неделю 

 

6 6 6 6 6 30 

Итого часов в год 204 204 204 204 204 1020 
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МУ «Отдел образования Курчалоевского района» 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«АХМАТ-ЮРТОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА №2 

ИМЕНИ ДЖАБРАИЛОВА ХАСМАГОМЕДА ТУРПАЛАЛИЕВИЧА» 

(МБОУ «Ахмат-Юртовская СШ №2 им. Х.Т. Джабраилова») 

 

МУ «Курчалойн кIоштан дешаран дакъа» 

Муниципальни бюджетни йукъардешаран хьукмат 

«АХЬМАД-ЙУЬРТАРА ДЖАБРАИЛОВ ТУРПАЛ-IЕЛИН 

ХАСМОХЬМАДАН ЦIАРАХ ЙОЛУ ЙУККЪЕРА ИШКОЛ №2» 

(МБЙУХЬ «Ахьмад-Йуьртара Джабраилов Х.Т. цIарах йолу ЙУИ №2») 

 

Календарный учебный график 

 

на 2026-2027 учебный год  
 

 

ВЫПИСКА 

  

из основной образовательной программы  среднего общего образования 

(в новой редакции с учетом изменений и дополнений в соответствии с               

приказами Минпросвещения России № 729 и 808) 

  

 

 

 

 

 

Выписка верна               31.08.2026  

    Директор:                       М.С. Садулаева     
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Пояснительная записка 

 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Ахмат-Юртовская СШ 

№2 им. Х.Т. Джабраилова» (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), (Приказ о внесении изменений в 

федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 19.12.2023 

г. № 618-ФЗ), приказом от 09 октября 2024 г. №704 «О внесении изменений в 

некоторые приказы министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ НОО, ООО и СОО», 

приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.10.2025 г. 

№ 729 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 03.12.2025 № 84436), приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 10.11.2025 г. № 808 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

(зарегистрировано в Минюсте России 11 февраля 2026 г. № 85296) фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.2.4283-26 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «Ахмат-Юртовская СШ №2 им. Х.Т. Джабраилова» 

начинается 01.09.2026 и заканчивается не ранее 27.05.2027 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели. Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 

5-ти дневной учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 

часа. Общее количество академических часов за 2 года составляет 2312 часов 
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Учебный план МБОУ «Ахмат-Юртовская СШ №2 им. Х.Т. Джабраилова»  

включает: 

- 15 обязательных учебных предметов: русский язык, литература, чеченский 

язык, литература,  математика, иностранный язык, информатика, физика, 

химия, биология, история, обществознание, география, физическая культура, 

основы безопасности и защиты Родины; 

- в том числе по 2 учебных предмета для изучения на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с 

ней  предметной области. 

Также учебный план предусматривает выполнение обучающимися 

индивидуальных проектов. Индивидуальный проект представляет собой 

особую форму организации деятельности обучающихся (учебное 

исследование или учебный проект). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной). Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение 1 года в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом, и представлен в виде 

завершенного учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного, поэтому в 10 классе отводится 1 час на 

выполнение индивидуального проекта. 

В МБОУ «Ахмат-Юртовская СШ №2 им. Х.Т. Джабраилова» языком 

обучения является русский язык. При изучении предметов не осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

В школе реализуются универсальный профиль с углубленным изучением 

математики и химии в 11 классе и социально-экономический профиль с 

углубленным изучением математики и обществознания (вариант 1) в 10 

классе. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для 10-11 классов 

не должен превышать 3,5 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем учебным предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами. Домашнее задание на следующий урок 

рекомендуется задавать на текущем уроке с занесением в электронный 

журнал не позднее времени окончания учебного дня. 

Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, 
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подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание 

стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное количество 

времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

Промежуточная аттестация проводится для обучающихся 10- 11 классов по 

итогам полугодия, учебного года (фиксируется в классном журнале). 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого 

учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету на основе 

результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ и фиксируется в классном журнале. Промежуточная 

оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий, является основанием для перевода 

обучающихся в следующий класс. 

Порядок выставления итоговой оценки в 11 классе регламентирован на 

федеральном уровне (Порядок заполнения, учета и выдачи аттестатов об 

основном общем и среднем общем образовании и их дубликатов). 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся в 11 классе проводится в 

сроки, установленные Министерства Просвещения РФ. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

 

Учебный план социально-экономического профиля с изучением родного 

языка для 5-дневной учебной недели 
 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс  

Всего  Количество 

  часов 

Количество 

часов 

Обязательная часть   

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной (чеченский) язык Б 1 1 2 

Родная (чеченская) литература Б 2 2 4 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Алгебра и начала математического 

анализа 
У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 
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Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Основы  безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 2 

Физическая культура Б 1 2 3 

Индивидуальный проект 

 1  1 

Итого:  34 34 68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса  0 0 0 

Учебные недели  34 34  

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в соответствии 

с СанПиН 

 

34 34  

Итого часов  1156 1156 2312 

 

 

Учебный план универсального профиля с изучением родного языка для 5-

дневной учебной недели 
 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс Всего  

 
Количество 

  часов 

Количество 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной (чеченский) язык Б 1 1 2 

Родная (чеченская) литература Б 2 2 4 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Алгебра и начала математического 

анализа 
У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология Б 1 1 2 

История Б 2 2 4 

Обществознание 
Б 2 

2  

1ч  

с1.09.2027 
3 
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География Б 1 1 2 

Основы  безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 2 

Физическая культура Б 1 2 3 

Индивидуальный проект  1  1 

Итого: 

 

 

 34 34 68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса 

 0 

 

0 

1ч  

с1.09.2027 

0 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с СанПиН 
 34 34  

Итого часов  1156 1156 2312 
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МУ «Отдел образования Курчалоевского района» 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«АХМАТ-ЮРТОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА №2 

ИМЕНИ ДЖАБРАИЛОВА ХАСМАГОМЕДА ТУРПАЛАЛИЕВИЧА» 

(МБОУ «Ахмат-Юртовская СШ №2 им. Х.Т. Джабраилова») 

 

МУ «Курчалойн кIоштан дешаран дакъа» 

Муниципальни бюджетни йукъардешаран хьукмат 

«АХЬМАД-ЙУЬРТАРА ДЖАБРАИЛОВ ТУРПАЛ-IЕЛИН 

ХАСМОХЬМАДАН ЦIАРАХ ЙОЛУ ЙУККЪЕРА ИШКОЛ №2» 

(МБЙУХЬ «Ахьмад-Йуьртара Джабраилов Х.Т. цIарах йолу ЙУИ №2») 

 

 

 

 

 

ВЫПИСКА 

 

из основной образовательной программы среднего  общего образования 

(в новой редакции с учетом изменений и дополнений в соответствии с 

приказами Минпросвещения России № 729 и № 808)                                                   

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2026-2027 учебный год 

 

 

 

 

 

 

Выписка верна              31.08.2026  

Директор                        М.С. Садулаева  
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Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной общеобразовательной программы. 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность реализуется основная 

общеобразовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организация образовательной деятельности при получении 

среднего общего образования) В соответствии с планом внеурочной 

деятельности создаются условия для получения образования всеми 

учащимися.  

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года 

обучения на уровне среднего общего образования составляет не более 700 

часов. Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяют за пределами количества часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. 

 

План внеурочной деятельности в 10-11 кл. 

Направление 

развития 

личности 

 

Наименование курса 

внеурочной 

деятельности  

 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов 

в неделю 

Итого 

часов 

10 класс 11 класс 

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Социальное, 

духовно-

нравственное  

Разговоры о важном Разговор, беседа, 

дискуссия 

1 1 2 

Социальное «Россия - мои 

горизонты» 

Интерактивные 

профориентацион

ные занятия 

1 1 2 

 Вариативная часть  

Общеинтелле

ктуальное 

«Военные учебные 

сборы»/ «Начальная 

военная подготовка» 

Учебные сборы 

по основам 

военной службы 

1 - 1 

Общеинтелле

ктуальное 

Курс 

«Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни» 

 1 1 2 

Общеинтелле

ктуальное 

Курс «Мой край в 

истории Отечества» 

 0,5 0,5 1 
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Общеинтелле

ктуальное 

Курс «Математика в 

экономике»  

поисковые и 

научные 

исследования 

1 1 2 

Общеинтелле

ктуальное 

Курс «Современные 

исследования и 

достижения 

нанохимии»   

 1 1 2 

Спортивно-

оздоровитель

ное 

Клуб «Основы 

физического 

эксперимента» 

 

Спортивный клуб, 

секция 

0,5 
 

0,5 1 

Общеинтелле

ктуальное 

Курс «Ненан мотт, 

хьо бека бисалахь» 

Кружок     

Итого часов в неделю 

 

 7  6  13 

Итого часов в год  238  204  442 
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